海南大学第25届游泳比赛竞赛规程
一、主办单位：体育部、校工会

二、比赛时间： 

2019年6月22日（星期六）上午8：00－11：30，下午2：30－5：00

三、比赛地点：海南大学华洋游泳池

四、参加单位：

1、学生组以学院为单位组队报名参加，每单位限报一队；研究生、预科班单独组队报名参赛。

2、教工组以单位工会组队报名参加。游泳专项毕业的体育教师不能报名参赛。

（一）学生组：

1、学生男子组       2、学生女子组

（二）教工组：

1、教工男子甲组45岁以下（1974年1月1日 含1日 以后出生）。

2、教工男子乙组46岁以上（1973年12月31日 含31日 以前出生）。

3、教工女子甲组40岁以下（1979年1月1日 含1日 以后出生）。

4、教工女子乙组41岁以上（1978年12月31日 含31日 以前出生）。

五、竞赛项目

1、学生男子组(8项)

50米自由泳、100米自由泳、50米蛙泳、100米蛙泳、200米蛙泳、50米仰泳、50米蝶泳、4×50米自由泳接力（泳姿不限）。

2、学生女子组(8项)

50米自由泳、100米自由泳、50米双手扶板蹬蛙泳腿、50米蛙泳、100米蛙泳、200米蛙泳、50米仰泳、4×50米自由泳接力（泳姿不限）。

3、教工男子甲组(4项)

100米蛙泳、50米自由泳、100米自由泳、4×50米自由泳接力（甲乙混合组队）。

4、教工男子乙组(3项)

100米蛙泳、50米自由泳、100米自由泳。

5、教工女子甲组(4项)

100米蛙泳、50米自由泳、100米自由泳、4×50米自由泳接力（甲乙混合组队）。

6、教工女子乙组(3项)

100米蛙泳、50米自由泳、100米自由泳。

六、参加办法

1、凡我校在籍全日制(含留学生、住校脱产班)学生、在岗教工（含在校工作，具有工会会员、会籍的聘用人员），身体健康者均可报名参加。

2、各单位每项限报3人，每人限报2项（另可兼报接力项目）。

3、运动员凭身份证或俱乐部会员证检录参赛。

4、报名截止时间：2019年6月14日下午5:00，学生组按男子组、女子组队报名参加；教工组按男子甲组、男子乙组、女子甲组、女子乙组报名参加。报名表各单位从体育部网页下载。填写电子稿和纸质稿，电子稿发至邮箱13976398148@163.com ，纸质稿各单位打印盖章报送体育部竞赛办公室王炽收（电话66187942）并按报名人数领取游泳训练券，报名后不更换比赛项目或增补运动员。

5、严格按照竞赛规定的年龄组别报名，年龄与参赛组别不相符者直接取消比赛资格，所取成绩无效。

6、运动员的健康检查由各参赛单位负责，符合健康条件者方可报名参赛，在比赛期间因身体原因发生意外，主办单位概不负法律责任。

七、竞赛办法

1、比赛参照国家游泳协会审定的最新《游泳竞赛规则》进行。

2、所有比赛项目均采用直接分组决赛办法，按成绩录取名次。

3、每项比赛提前20分钟检录，检录点名两次，逾期按弃权处理，取消其参加该项目比赛资格。

4、运动员有伤病不能参加比赛须经我校医院出具证明，无故弃权者不得参加后续比赛，并扣该代表队2分。

八、录取名次、计分和奖励办法

1、学生组各单项录取前8名计分并给予奖励，教工组录取前8名计分并奖励。参赛人数如不足8人，按参赛人数递减一名录取。如该项目不足6人报名，则取消该项目的比赛，运动员可改报其它项目。

2、各单项名次取前8名，得分按9、7、6、5、4、3、2、1计分。名次并列者，得分平均计，无下一名次。

3、接力项目加倍计分。

4、破纪录者加倍计分，多人破纪录按名次加倍计分。

5、如有作弊者，取消比赛成绩，并取消三年比赛资格。每发现一例扣团体总分20%，并通报批评。

6、团体名次：学生组和教工组分别录取团体总分前6名给予奖励。团体名次得分，按各单项得分总和多少排定，得分多者名次列前，如遇两队以上积分相等时，�则以破纪录多者列前，再相等，第一名多者名次列前。仍相等，以第二名多者名次列前，依此类推。

7、破纪录奖：破学校游泳纪录者奖励500元，如同一个项目有多人次破纪录，只奖励成绩最高者。

九、经费

1、各参赛单位自理。

2、裁判员、工作人员、奖励、比赛器材等费用由体育部和校工会共同负责。

十、游泳比赛相关注意事项

1、泳装符合比赛规则要求；

2、游泳比赛相关规则事项：比赛采取一次出发犯规制度（取消比赛资格制度）。运动员必须在自己的泳道内比赛完毕，否则为犯规。游出本泳道或用其它方式干扰、阻碍其他运动员者取消其比赛成绩。接力比赛时，如本队的前一名运动员尚未触及池壁，而后一名运动员即离台出发，则判该队犯规。

3、游泳出发姿势。蛙泳、自由泳项目比赛从出发台起跳出发，也可以在水中出发，但要求出发前一手要拉住出发台。出发后潜泳不得超过15米，否则被判犯规。

4、转身与终点触壁动作要求。蛙泳转身时和冲刺时要求两手必须同时触池边，比赛的过程中游泳动作需符合蛙泳动作的要求。自由泳可采用任何泳式，到达终点时，可用身体任何部位触池壁。

十一、本规程学生组比赛解释权属校体育部、教工组比赛解释权属校工会。

十二、附则:

1、本规程未尽事宜，由大会竞赛组委会另文通知。

2、联系电话：体育部竞赛办公室13976398148 罗海蛟  

附件1：海南大学第25届游泳比赛报名表

                                     海南大学体育部.校工会

                                         2019年5月21日

海南大学第25届游泳比赛报名表

单位名称（盖章）：                       组别：男子教工         

负责人：                                联系电话：

	组别
	编号
	姓 名
	100米蛙泳
	50米自由泳
	100米自由泳
	4×50米接力

（甲组乙组混合组队）
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	组别
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	姓  名
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报名截止日期：2019年6月14日下午5:00。 1、电子稿发至邮箱：13976398148@163.com ，2、纸质报名表各单位打印盖章后报送体育部竞赛公室王炽处，按报名人数领取游泳训练券，各单位每项限报3人，每人限报2项（可兼报接力），在参加项目的空格中打“√”。

海南大学第25届游泳比赛报名表

单位名称（盖章）：                       组别：女子教工         

负责人：                                联系电话：

	组别
	编号
	姓 名
	100米蛙泳
	50米自由泳
	100米自由泳
	4×50米接力

（甲组乙组混合组队）
	备 注
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	组别
	编号
	姓  名
	100米蛙泳
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报名截止日期：2019年6月14日下午5:00。 1、电子稿发至邮箱：13976398148@163.com ，2、纸质报名表各单位打印盖章后报送体育部竞赛公室王炽处，按报名人数领取游泳训练券，各单位每项限报3人，每人限报2项（另可兼报接力），在参加项目的空格中打“√”。

海南大学第25届游泳比赛报名表

单位名称（盖章）：                           组别：男子大学生         

负责人：                                    联系电话： 

	编号
	姓 名
	学   号
	蛙 泳
	仰泳
	蝶泳
	自 由 泳
	备 注
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报名截止日期：2019年6月14日下午5:00。 1、电子稿发至邮箱：13976398148@163.com ，2、纸质报名表各单位打印盖章后报送体育部竞赛公室王炽处，按报名人数领取游泳训练券，各单位每项限报3人，每人限报2项（另可兼报接力），在参加项目的空格中打“√”。

海南大学第25届游泳比赛报名表

单位名称（盖章）：                           组别：女子大学生         

负责人：                                    联系电话： 

	编号
	姓 名
	学   号
	蛙 泳
	仰泳
	自 由 泳
	备 注

	
	
	
	50米
	100米
	200米
	50米扶板蹬腿
	50米
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	100米
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报名截止日期：2019年6月14日下午5:00。 1、电子稿发至邮箱：13976398148@163.com ，2、纸质报名表各单位打印盖章后报送体育部竞赛公室王炽处，按报名人数领取游泳训练券，各单位每项限报3人，每人限报2项（另可兼报接力），在参加项目的空格中打“√”。

